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Unit 5  I like healthy food

     杨娴  湖北中医药高等专科学校
本教案适合学生英语学习整体基础薄弱的班级用！单元教学任务内容课时大体划分为：
第一次课教学内容为：Warming up，Listening and speaking  Part A 、B

第二次课教学内容为：Reading and writing  Part A 

第三次课教学内容为：Reading and writing  Part B
第四次课教学内容为：1. Grammar focus  2. Pronunciation 

3. 收尾。（1）处理练习册的相关练习（不可能全做）；（2）指导Tips的自主学习或单元复习总结；（3）指导薄弱群体中的少数较好的学生在课外或课内自主学习Reading more。
第一次课（2课时）教案
一、教学内容（Contents）
Warming up，Listening and speaking  Part A、B

学习以下有关日常食物的语言知识。
1. 食物
kiwi, mango, tofu, banana, eggplant, apple, watermelon, carrot, rice, corn, pepper, green pepper, bean, grape, hamburger, fired potato chips
2. 饮料

    milk, orange juice, soda, tea, coffee, cola, ice-cream

3. 常见的描述食物的英语词汇
healthy food, western food, Chinese food, junk food, favorite food, fast food, oily, delicious, yummy, yucky
4. 基本句型
What food do you have?

What is your favorite food?

What do you like to drink?

Which do you like better?
What would you like for breakfast/ lunch/ supper?

What do/don’t you like to eat? 

二、教学目标（Objectives）
1. 语言知识学习 

（1）初步学会关于食物的相关词汇：kiwi, mango, tofu, banana, eggplant, apple, watermelon, carrot, rice, corn, pepper, green pepper, bean, grape, hamburger, fired potato chips, milk, orange juice, soda, tea, coffee, cola, ice-cream
（2）初步学会关于询问饮食及饮食喜好的基本句型
What is your favorite food?  
What do you like to drink? 
Which do you like better?   
What would you like for breakfast/ lunch/ supper? 
What do/ don’t you like to eat? 

2. 语言能力运用
初步能够用英语表达自己喜爱的食物和饮料，询问他人喜欢或不喜欢的食物，基本会用英语表达某种食物是否健康。
3. 社会人文素养
了解中西方饮食品种的差异，尊重其他国家饮食文化和进餐礼仪。

三、教学重点与难点（Focus and Difficulty）
重点：学习有关日常饮食的英语词汇和句子。
难点：听懂、学会口头使用简单英语询问他人饮食喜好。

四、教学方法（Methods）
   任务驱动法, 游戏教学法，情景教学法，以学生为中心的互动、小组活动学习法。
五、教学过程（Process）
第一课时 The first period

1．组织教学（1分钟）
教师：宣布课题并板书：Unit 5  I like healthy food  Listening and Speaking。 宣布本次课的学习任务或目标，用英语表达自己的饮食喜好及询问他人的饮食喜好。

2. 热身练习 Warming Up和导入Leading in（7分钟）
教师：（1）在PPT上导入每一种食物的图片，问：“同学们都认识这些食物吧，请问大家知道他们的英文名吗？”
（2）在图片下方打出对应的单词，教师领读每个单词3遍，学生跟读，要求边读边记。
（3）利用PPT自定义动画设计，隐去某一个食物的英文名，要求学生抢答。可采取分组抢答的形式，以便活跃课堂气氛。 
学生：热身练习，问答问题“Are the following Chinese food or western food?”。 在PPT上显示以下4种食物：hamburger, tangyuan, fired potato chips and fired tomato with eggs。
教师：对啊，大家很喜欢吃汉堡，可汉堡是不是健康食物呢？汉堡是高热量、高脂肪、高糖分的“三高”食物，每天摄入过量热量的食物对人体来说就是“垃圾”。下面大家谈谈对其他食物的看法。 
3. 新课学习（65分钟） 

Listening and speaking  Part A 
（1）听力练习（listening practice第66页第一题）
教师：现在检验大家刚才学习的情况了。听录音写下你所听到的食物。
学生：听录音后完成Task 1。
（2）学习生单词（new words and phrases第66页）
学生：以Pair work形式学习New words and phrases of Part A on P66。

教师：示范带读2-3遍。 讲解举例，尽量使用刚刚学到的食物。

not … at all.

I don’t like hamburger at all. / I don’t like mango at all.

请同学翻译以下句子：

我一点儿也不喜欢吃猕猴桃。

我一点儿也不喜欢吃豆腐。

他一点儿也不喜欢吃西瓜。
（3）听力练习（listening practice第66页第二题和第三题）
教师：讲解并领读 favorite。
学生：接着完成听力练习Task2 。
学生：继续完成task 3，将句子补充完整。之后，教师与同学核对答案，可以让单个学生说出，教师订正，也可展示事先做好的PPT答案投影。
（4）对话练习（dialogue practice第67页第四题）
教师：领读milk, orange juice, soda, tea, coffee, cola, ice-cream 2-3遍。
讲解句型 what do you like to drink?

         Which do you like better?

PPT 上显示以上饮料，要求学生用以上两个句型练习对话。
学生：每2人以一小组进行对话练习，A提问B回答，然后两人交换角色。
教师：点一位同学抽卡片（写有饮料名字的卡片），再点一组同学根据卡片上提供的信息，用以上两个句型练习对话。
（5）对话练习（dialogue practice第67页第五题）
学生：自主学习，找出不认识的单词和不理解的句子。
教师：讲解学生提出的不懂的知识点。
学生：每两人一组进行对话练习。
（6）角色扮演（Role play，创编小对话，为基础较好的学生设置。）

这项练习整合第67页的task4和task5所学的句型。学生每两人一组编一个小对话。

在教室，课桌当餐桌，上面摆放筷子、茶壶、茶杯等，制造一个模拟的进餐环境，学生进行对话表演，要求学生注意语气。表演者有奖励，或加分或奖励小点心。

第二课时 The second period

Listening and speaking  Part B  接第一课时
（7）学习生单词（new words第68页）

教师：讲解谚语“An apple a day keeps the doctor away” 一天一个苹果，医生远离我。 再次强调健康饮食的重要性。
学生：以Pair work形式学习New words and phrases of Part B on P68。

教师：示范带读2-3遍。 讲解生单词。

（8）听力练习（listening practice第68页第一题）

学生: 完成第68页Task 1。
（9）对话练习（dialogue practice第68页第2题和第69页第4题）

教师：（68页第2题）讲解句型。
What would you like for breakfast/ lunch/ supper? 
I’d like …
What’s your favorite food?   My favorite food is…
What do/don’t you like to eat?   I like/ don’t like…
学生：两人一组练习对话，并完成第69页第4题。
教师：辅导基础较差的小组，指导他们完成第69页第4题。

（10）句型学习（sentence structure第69页的第3题）
教师：讲解3个句型，其中not … at all 已经讲解过，这里简单带过。
学生：自主学习，分别用3种句型造3个句子，句子中的食物来自于本次课中所学单词。
教师：先点同学站起来，然后在PPT上显示句型和食物的中文名，要求学生用所给句型和所给食物造句。
4．巩固练习与小结（summary 15分钟） 
（1）巩固练习69页task5（5分钟）
教师：提示、指导学生小组准备用英语介绍饮食；询问他人的饮食喜好。将课桌当餐桌，模拟饮食对话，准备3-5分钟。
（2）成果展示—小结（10分钟）
学生：分4-6小组，选定组长，同学进行组内表演展示，评出较好者。
各组评出较好的同学在全班表演展示，每组选派一公正人组成评委团，分别给在全班表演展示的同学打分，各评委打分后给出平均分，表演展示同学所得的平均分就是各小组成员的最高得分，小组再评出本组其他成员的不同分数，供教师记录在册。还可评选出最佳表演者予以其他奖励。
5．课外作业 Assignment（2分钟）
（1）巩固学习有关饮食的英语词汇和句子及练习册中相关练习。
（2）预习Reading and writing Part A
六、板书设计（Board-designing）
	课题
	Unit 5  I like healthy food
	副版

	1．学习目标（objectives）
初步能够用英语表达自己喜爱的食物，询问他人喜爱或不喜欢的食物，基本会用英语表达某种食物是否有益健康。
2. 新课学习New lesson learning 

Listening and speaking  

（1）Part A

新单词：kiwi, mango, tofu, banana, eggplant, apple, watermelon, carrot, rice, corn

句型学习：  
What is your favorite food?         

What do you like to drink?
Which do you like better?   
	（2）Part B

新单词：pepper, green pepper, bean, grape, hamburger, fired potato

句型学习：
What would you like for breakfast/ lunch/ supper?        
  What do/ don’t you like to eat?
3. 小结
购物单讲评 

4. 作业 
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